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	 活 動 内 容 	

どんぐりの森	 例年になく暖かい１１月。毎年団体で利用する保育園の子ども達はブランコなど解りやすい遊びから始まり、慣

れてくると自分がやりたいことへと遊びが移っていきました。泥遊びの着替えはないものの、その様子を温かく見

守る先生。同じ日、自主保育の子ども達も参加。始めは保育園に圧倒されていましたが、やがて保育園の子どもと

ハンモックで遊ぶなど徐々に打ち解けていきました。自主保育のＡちゃんはツリーハウスに上ろうと以前からずー

っと挑戦しています。この日も登れませんでしたが、納得はしたようでまた次回挑戦してくれることでしょう。	

幼稚園入園前の２歳児。気を引こうとして友達をびっくりさせたり、なかじを思いっきり叩いて注意されること

もしばしば。数年前、プレーパークをよく利用していた子のようで懐かしい。叩いたら痛い、痛いから泣くことも

ある、怒りたくなるなど具体的な言葉かけを心がけたい。プレーパークでは参加者とじっくりと向き合うワーカー

やスタッフ、サポーターがいます。子どもも大人も様々な経験を積む場でもあります。	

	 中央保育所の先生が秋のイベントの報告書を届けた後に、泥を掘って持ち帰りました。保育園でもプレーパーク

のような泥遊びをしたいそうです。何度も利用することでプレーパークの良さが広まりつつあると実感しています。	

四和小の学習発表会で常連の６年生が「四街道の魅力を伝える」授業でどんぐりの森を紹介してくれました。ワ

ーカーも保護者に交じって見学させて頂きました。小さかったＨ君が立派に発表していてじーん(T-T)としました。	

主な遊び：ブランコ、木工、料理、スラックライン、バドミントン、焚き火など	

活動日（日）	 	 １１	

参加人数（名）	 ６４６（初参加 37・市外 29）	

中央公園	 幼稚園の願書提出日とあり、午前中からいつになく多くの参加者で賑わいました。どんぐりの森の常連さ

んが産まれて初めて赤ちゃんを連れて遊びに来てくれました。久し振りに来た子はその成長にびっくり。繋

がりや子どもの成長が見られるのが嬉しいです。どんぐりの森へ来たことがない子は普段体験出来ないハン

モックやブランコや泥遊びに夢中になり、小さい子は色水遊びやおままごとを、幼稚園児になるとロープ遊

具に自分で登って体を使った遊びを楽しんでいました。沢山ある落ち葉での遊びも盛り上がっていました。

放課後は短時間でしたが常連の子ども達がそれぞれ自分のやりたい事を見つけて遊んでいました。	

主な活動：	ハンモック、ブランコ、モンキーロープ	

活動日（日）	 １１月	 １日（木）	

参加人数（名）	 ４６（初参加 3・市外 2）	

栗山ことりの

森	

居場所事業「と

まり木」	

ことりの森の中をうろうろしていると、ひときわ目を引くものが！！秘密基地が作られていました。大き

な枝を集めて建てた立派な基地に感動しました。この場所で秘密基地作りなど普段から遊びが盛り上がって

いると感じました。最近来ているフリースクールの子とロープでブランコを作ろうと場所探しから始めまし

た。以前やった方法を覚えていて苦労しながらもかなり高いところにブランコをつけて満足そうでした。	

	 栗山小の集団下校にあわせて道路に立っていると「今日プレパやってるんだ！」、「今日は習い事がある

から行けない」、「あの秘密基地俺たちが作ったんだよ！壊さないでね」と声を掛けて教えてくれたのが嬉

しい。子ども達が先生の紹介をしてくれました。	

主な活動：ベーゴマ、卓球、折り紙、ホットプレートでクッキング	

活動日（日）	 １１月	 １日（木）	

参加人数（名）	 ２６（初参加 2・市外 0）	



物井さとくら

し公園	

	 午前中は穏やかな天候。たまたま公園に遊びに来ていた人を中心に最近流行のピタゴラ装置やハンモッ

ク、ブランコが人気でした。どんぐりの森を知ってもらう良いきっかけとなりました。偶然どんぐりの森

常連の親子が何組も遊びに来てお互いびっくり。いつもとは違う綺麗な服装でしたが遊んでいる内容は裸

足でどんぐりを集めたり、穴掘りや砂場遊びなど、公園でも同じような遊びをしているのが面白い。先月

のプレーパークで食べた柿の木が切られてしまってショック。公園のおじさん曰く何度注意しても子ども

が登って獲るから危ないからと。公園に果樹を植えるのはダメだそうで 2本とも切られてしまい残念…。	

	 午後は相変わらず賑やか。最近は自分達でロープを付ける楽しみを知った子が率先してロープで名前も

ない遊具を作ることが多く、それを見た他の子も次々と挑戦。プレーパークらしさが出ていました。終了

時間が 16時なのであまり作れないのが難点。「また来月ね！」と声をかけると「なかじありがとうね！」

と子どもから自然と出てきた言葉がなんだか嬉しい。今年度、毎月の開催でようやく子どもとの信頼関係

が出来てきたことを実感しています。最後まで片付けを手伝ってくれる子も多くおり、毎回楽しみにして

くれています。来月から 4月まで一旦休みになるのが勿体ない感じでした。	

主な活動：モンキー/ターザンロープ、ピタゴラスイッチ	

活動日（日）	 １１月	 ８日（木）	

参加人数（名）	 ８０（初参加 10・市外6）	

栗山ことりの

森	

	

子ども達が動き出すのを待とうと決めてハンモックだけ付けて待ってみると、子ども達は自分でロープを

使って作り出していきました。ターザンロープを付けたい子はロープの先に重りを付けて投げてみても上手

く行かず、最終的に木登り名人が登って付けていました。ターザンからの滑車ロープのような変化していく

遊びが展開！珍しく５、６人の1年生のグループ。ゴザの上でお菓子パーティーが楽しそうでした。秋の夕

暮れは早く空気も一気に冷たくなりあっという間に日が暮れて冬の到来を感じました。	

主な活動：ロープ遊具	

活動日（日）	 １０月１８日（木）	

参加人数（名）	 １４（初参加 0、市外 4）	

鷹の台公園	

	

	

	

いよいよ冬到来。今シーズンでは一番の寒さ。パラパラと雨の降る時間帯もありました。川遊びの地図作り

と打ち合わせや森祭りのための計画を立てました。午前の参加は1組。公園で木の実やどんぐり集めをしてい

ました。寒いと小さい子はあまり外へは出ないようです。どんぐりから常連の大きい子達がやってきて通信を

手伝ってくれました。わざわざ足を運んでくれるのが嬉しい。	

	 放課後は木工で武器作りが盛り上がっていました。前回作ったのを踏まえて今回は更に立派な剣が作られて

いました。小学高学年は見慣れぬ赤玉に興味津々。パンチしたりキックしたりぶら下がってみたりと使い方は

自由。その様子がなかなか面白い。寒い日に体を暖めるには体を動かすに限るのでバドミントンで対決。なか

じは竹とんぼ作りを研究。奥が深いが作ってみると楽しい。これからも追求していきたい。	

主な活動：水遊び、滑車ロープ、ブランコ、ハンモック	

活動日（日）	 １１月２７日（木）	

参加人数（名）	 ２７（初参加 3	 ・市外 2）	

視察/団体参加	 まちの保育園よつかいどうえきまえ、ココファンナーサリー（先生）、成田おむすびプレーパーク（視察）、

四街道市立中央保育所（先生）、森のようちえん根っこの子、四街道保育園、野外保育さとのたね、

四街道市経営企画部シティセールス推進課	

	 どんぐり	 中央公園	 栗山とまり木	 さとくらし公園	 栗山	 鷹の台公園	 月合計	

開催日数	 １１	 １	 ２	 １	 １	 １	 １７	

参加者数	 ６６８	 ４６	 ５１	 ８０	 ２５	 ２７	 ８４７	



どんぐりの森	

月日	 遊び内容・振り返り	 人数	 備考	

11/	2（金）	 日没が早くなり１１月からは終わる時間が４時４５分。遊べる時間が短い！	 ８５	 	

11/	3（土）	 旗を新しくした！参加者と一緒にイラストを描いたよ！	 ７０	 	

11/	5（月）	 四和小「まち探検」で小学生が大勢やってきた！先生とも繋った！	 １１５	 	

11/	9（金）	 お昼のチーズフォンデュが絶品！皆でアイデアを出し合う料理が楽しい！	 １９	 	

11/12（月）	 なかじ、畑にソラマメ、ホウレンソウ、エンドウマメを植える！	 ３３	 成田おむすびプレパ	

11/16（金）	 お昼のうどんはもつや肉団子が入って豪華になった！	 １１０	 四街道保育園	

11/17（土）	 ウッドデッキのペンキ塗り。大勢の方が参加してくれました！	 ６０	 	

11/19（月）	 振替休日の子ども達だけで遊具の赤い玉を付けてみたよ。	 ３８	 もりのわ/雨	

11/23（金）	 急遽ワーカーが一人に。サポーターに支えられ無事一日を終えた。	 ５２	 	

11/26（月）	 ママワーカーｄａｙ。剣作りに夢中になる。	 ３７	 	

11/30（金）	 保育園児さんが初めてのプレーパーク体験。火を起こし、焼きいもに挑戦！	 ４９	 まちの保育園	

参加者（どんぐりの森）	
６６８人	

（１１日開催）	

	

*和良比*	

	 	

川を作って遊んでます！	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 クモを観察。デカいジョロウグモにドキドキ！	

最後は棒で落として踏みつぶしちゃいました。	



	 	 	

森の旗がボロボロになったのでリニューアル！	 	 	 	 	 旗が揚がっている日はプレーパークをやってる目印だよ！	

	

	 	 	 	 	 	 	 	 	

栗山「とまり木」はこんな感じで開催しています。遊びにきてね！	 	 	 	 どんぐりを沢山集めたよ！（さとくらし公園）	

	

	

遊んだ後に最後の片付けも手伝ってくれる子ども達。なかじ感激！（さとくらし公園）	

 


