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	 活 動 内 容 	

どんぐりの森	 徐々に秋が深まりつつある森。１時間以上夢中になって本気の落とし穴作り！クオリティーも最高のも

のが出来ました！誘い出す子どもの演技力に騙されたワーカーが見事落っこちると皆大喜び！その後も

落とし穴作りが度々見られました。元気すぎる子が黙々と穴を掘り、完成させると目的のなかじをおびき

寄せ上手く落ちると大騒ぎ！黙々と掘る楽しさと、思惑通り落とせる爽快さがたまらないようです。	

子ども達発案の運動会を実施しました。綱引き、借り物競争、飴・パン・お菓子食い競争。完成度は低

いものの自分達で作り上げる満足感とわくわくした表情が印象的でした。	

常連親子。妹が生まれてちょっと赤ちゃん返りしているお兄ちゃんは幼稚園を休んでお父さんと弟と遊

びに来ていました。弟は生まれて初めて自分で蝶々を捕まえて、上手に掴んでいました。お父さんと森で

のんびり遊んで発散出来たようでした。	

成田から遊びに来た子ども達はツリーハウスの巨大ブランコを飽きもせず長時間ずーっと遊んでいま

した。その成田の子ども達と四和小の常連が意気投合！一気に遊びが大爆発！いつもはすぐに帰るのに最

後までたっぷり遊びつくしていました。	

中央保育所と共催の「パパと森で遊ぼう」。今年は天気に恵まれ大勢の参加者で賑わいました。外遊び

に触れる良い機会です。今年は先生も一緒になって遊んでいました。普段山の土に触れる機会が少ないこ

ともあり、どんぐりの土を保育園で使いたいと嬉しいこともありました。	

主な遊び：水遊び、ブランコ、木工、料理、缶けり、ターザン/モンキーロープ、焚き火など	

活動日（日）	 	 １１	

参加人数（名）	 ６４６（初参加 37・市外 29）	

中央公園	 朝からどんよりと肌寒い１日。プレーパークの場所の前にある銀杏並木も色付いていました。そして大

粒の銀杏も沢山落ちていて拾いに来る人もいます。毎回来る中央の常連のママがお友達を誘ってきてくれ

ました。低めに設置しているハンモックやブランコに揺られ穏やかな時間を過ごしていました。もうすぐ

１歳の子も毎回会う度にすくすくと育ってます。絵具で看板を作っている時にたまたま始まった色水遊び

が小さい子に人気。バケツに入れた色付きの水を混ぜたり、絵具を足してみたりと色がどんどん変化して

いくのを楽しんでいました。お気に入り過ぎてペットボトルに入れて持ち帰る子もいました。	

午後からは先日の台風で直径３ｍはある大木が２本倒れて横の木に倒れ掛かっている状況。職人さんが

チェーンソー片手に見事な手さばきで巨木を倒していく姿に見入ってしまいました。倒れる瞬間はドキド

キ。倒れた瞬間はものすごい音と揺れがあり迫力満点でした。この場所で何１０年も見守ってきた木が倒

れる瞬間というのもなかなか感慨深いものでした。どんぐりからも常連の大きい子たちが遊びに来てくれ

てフリスビー的当てなど遊びを仕掛けてくれたおかげで楽しんでいました。大学生時代にどんぐりの森に

ボランティアで来た人がママになり子どもを連れて遊びに来てくれました。繋がりって凄いものです。和

良比にもぜひ来てほしいです。	

主な活動：	ハンモック、ブランコ、モンキーロープ	

活動日（日）	 １０月	 ４日（木）、	

参加人数（名）	 ３５（初参加 0・市外 0）	

栗山ことりの

森	

ホットプレートを使ってアイデアクッキング。春巻きの皮を使ったリンゴのパイ風、エビせんべいの中

に目玉焼き。お金をかけなくても美味しいお菓子作りが次々と出来上がり作るのも楽しいです！幼稚園生



居場所事業「と

まり木」	

と小学６年生がベーゴマで勝負。勝負は幼稚園生の勝ちでした！卓球も皆の人気の遊びです。	

主な活動：ベーゴマ、卓球、折り紙、ホットプレートでクッキング	

活動日（日）	 １０月	 ４日（木）、１０月１８日	

参加人数（名）	 ３４（初参加 4・市外 4）	

物井さとくら

し公園	

	 午前中はスタッフミーティング。午後からの開催となりました。甘柿が実っており、公園の方に許可を

頂き、皆で美味しく食べました。和良比の常連お姉さん二人がはるばる遊びに来てくれ、準備から片付け

まで手伝いをしてくれ助かりました。子ども達は月 1回のプレーパークを楽しみに来てくれるのですが、

日没時間が早くなるため終了時間が短くなり、ますます時間が足りないのを感じました。	

主な活動：モンキー/ターザンロープ、ピタゴラスイッチ	

活動日（日）	 １０月１１日（木）	

参加人数（名）	 ５０（初参加 0・市外 0）	

千代田近隣公

園	

千代田保育所と共催で近隣公園での出前子育て広場に行ってきました。毎年のことながら保育士さんお

手製の華やかな遊具などが沢山あり小さい子には楽しそうでした。プレーパークも小さい子が遊べるよう

に遊具の高さを低めを意識してみました。泥遊びの出だしはゆっくりで一人が始めると次から次へと伝染

して遊んでいました。保育園の園児にはモンキーロープが大人気でした。ロープを置いておくと、自然と

綱引きや長縄が始まり自分で考えて遊ぶ子もいました。短い時間でしたがその場にあるもので遊ぶという

プレーパークらしさも展開出来ました。昨年どんぐりへ遠足で来た園児たちは「なかじだ！」と声を掛け

てくれ嬉しい瞬間でした。保育園の華やかな遊びとプレーパークの外遊びが合体して、子どもが自由に遊

びを選択できる感じがとてもよい出前プレーパークでした。	

主な活動：ロープ、泥遊び、ハンモック、赤玉、ブランコ、スラックライン	

活動日（日）	 １０月１８日（木）	

参加人数（名）	 ８０（初参加 0、市外 0）	

栗山ことりの

森	

	

	 常連の顔触れも新しくなりつつあり新たな栗山になってきている感じです。ベンチではカードゲームで

遊ぶ男子。初対面でも仲良く遊んでいます。木材をひたすら叩き割る遊びは発散にはとてもいい！日が暮

れるのが早くなってきたので栗山はとくに明かり一つないので早めに片付けたいです。	

主な活動：	

活動日（日）	 １０月１８日（木）	

参加人数（名）	 １４（初参加 0、市外 4）	

吉岡アートフ

ェス	

竹の切り出しから始まったジャングルジム作り。昨年より更にダイナミックなものが出来ました。今年

はボーイスカウトの高校 3年生、下級生たちも加わって賑やかでした。ボーイスカウトの皆さんのロープ

ワークは流石！ジャングルジムは翌日も使えるよう残しました。メンディーと竹原さんでミニチュア版を

作り、家も作りました。	

２日目は、アトリエや蔵の図書館での絵本の展示と絵本作家による読みきかせののみだったため、参加

者は少な目で、ゆったりと過ごせました。竹のジャングルジムはそのままにして、手伝いに来てくれた大

学生も最初は緊張しながらもロープを外し、子ども達は思い思いに竹と格闘しながら遊んでいました。	

登るのはいいけけど、降りるのが怖い！互いに、降り方を教えあう様子も見られました。大学生は、久し

振りの焚き火が楽しそうで、それにつられて子ども達もパンやマシュマロ焼きが大人気。枝を探すところ



からが遊び、竹の枝を切り出すのも楽しそうでした。台風で倒れたヒノキの端材を使っての工作も、子ど

も達の想像が膨らみ、豊かなお喋りと共にゆったりとできました。千葉幼稚園の遠足でどんぐりの森に行

きましたという 4人の子ども達と遊びに来たママも、子ども達のやりたい気持ちを大事に、森を満喫して

いたようです。地権者岡田さんも「竹のジャングルジムよく出来ていたてね。凄いよ。片付けもちゃんと

してもらって、年に数回プレーパークが来てくれたら、林がキレイになっていいな〜」と話してくれまし

た。吉岡での開催も恒例になるといいですね。	

主な活動：竹のジャングルジム作りとジャングルジムでの遊び、	

活動日（日）	 １０月２０日（土）２１日（日）	

参加人数（名）	 ２５０（初参加	 ・市外	 ）	

鷹の台公園	

	

	

	

午前はぽかぽか陽気で参加者も多く賑やかにになりました。１０月ですが水遊びで盛り上がっていまし

た。お昼ごはん持参の人も多く、ゴザの上でお喋りしながら皆でのんびりお昼を食べました。丁度良い端

材が揃い簡単な加工で武器が作れるのが良かったです。出張で人気の赤い玉の遊具を激しく遊ぶ子どもた

ち。ぐるぐる回して避ける。ぶつかりながらも距離感を掴んで上手に遊んでいました。	

主な活動：水遊び、滑車ロープ、ブランコ、ハンモック	

活動日（日）	 １０月２５日（木）	

参加人数（名）	 ４９（初参加 7	 ・市外 2）	

視察/団体参加	 四街道市立中央保育所、まちの保育園子育て支援センター、森のようちえん根っこの子、プレイフル

エンターブライズわかば、千葉大学、四街道保育園、野外保育さとのたね、ゆうゆう保育園子

育て支援センター	

	 どんぐり	 中央公園	 さとくらし	 千代田近隣	 栗山とまり木	 吉岡ｱ―ﾄﾌｪｽﾀ	 栗山	 鷹の台公園	 月合計	

開催日数	 １１	 １	 １	 １	 ２	 ２	 １	 １	 １７	

参加者数	 ６４６	 ３５	 ５０	 ８０	 ３４	 ２５０	 １４	 ４９	 １１５８	

 

どんぐりの森	

月日	 遊び内容・振り返り	 人数	 備考	

10/	1（月）	 普段は元気すぎる子が黙々と落とし穴作りに没頭。なかじを落としたいらしい。	 ４８	 	

10/	5（金）	 常連小学６年。雨でもやっていることを伝えると雨合羽を着て遊びに来た	 １３	 	

10/	6（土）	 ウッドデッキ整備始まる！こどもりマルシェの準備をする。	 ４０	 ベーゴマ大会	

10/	8（月）	 運動会をやってみた！綱引き！飴食い！借り物競争！みんな目がキラキラ！	 ７５	 	

10/12（金）	 べっこう飴作りに成功した小学生！コツは周りのお母さんに聞くこと！	 ４５	 	

10/15（月）	 木刀作りに夢中になる小学生。木が固くて削るのが大変だったようだ。	 ４２	 	

10/19（金）	 久し振りの遊ぼうパン登場！大人から子どもまで大人気！	 ５３	 	

10/20（土）	 木楽会さんと森のデッキ作りに取り掛かる！参加者も巻き込んで作る！	 １２８	 パパと森で遊ぼう	

10/22（月）	 ツリーハウスを利用した特大ブランコが楽しいようで飽きずに遊んでいた！	 ５０	 	

10/26（金）	 年少の子に畑の苗の育て方を教わる！大きくな～れ！	 ７０	 	

10/29（月）	 落とし穴作りにワーカーも夢中になる。上手く落とせて大騒ぎ！	 ８２	 もりのわ	

参加者（どんぐりの森）	
６４６人	

（１１日開催）	



*和良比*	

	   

第１回どんぐりの森運動会。正々堂々と戦うことを誓います！	 	 	 	 	 	 	 大人も真剣勝負だ！	

	

	

	

	

	

	

	

	

パン食い競争！取れなくて笑いが！	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

運動会サイコー！	

 

 



*栗山「とまり木」*	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 	 	

お料理することも！	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 *もねのさと*	 	 	 赤玉は出張でも大人気！	

	

*千代田近隣公園* 

	 	 	 	

泥遊びもいいもんだ！	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 *もねのさと*	 	 美味しい書きを食べたよ	

 


