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	 活 動 内 容 	

どんぐりの森	 ウッドデッキが完成！プレーパークで遊んでいた大学生が音フェスティバルを企画し、デッキの完成を披露。

子ども達はデッキの上でレスリング。出来るだけ禁止事項を減らして大切に使い続けたいです。	

１２月の企画イベント「もりのわ」は「あそぼうパンを焼こう！味噌汁を作ろう！」。パンはトッピング祭り！

コーン、ウインナー、甘栗、クランベリー、レーズン。こんなに沢山のトッピングでパンを焼くのは初めてで

した。スタッフあかりんの焚き火の準備が素晴らしく火力が申し分ない！お陰でパンも綺麗に焼けました！	

高久さんが細部まで拘った物置小屋が完成！高久さんは木を伐採したり下草刈りをするだけではなく、

プレーパーク内の動線も合理的に考えています。森の縁の下の力持ちの高久さんです。	

森クッキングも続いています。ハヤシライスやスープを作り、少人数の時はゆったりと過ごし、参加者

のお母さん達が進んでメニューを考え準備してみんなで味わう料理が定着してきました。久し振りにピザ

窯にも火を入れてみました。味噌ピザが絶品！参加者のお母さん達も大喜びでした。	

参加者の３歳児。お母さんが手を焼くこともありますが、なかじが抱っこすると落ち着くことが分かり

ました。ワーカーは日々の発見や感動といった気づきを大切にしています。	

主な遊び：ブランコ、木工、料理、スラックライン、バドミントン、台車引き、焚き火など	

活動日（日）	 	 	 ９	

参加人数（名）	 ４９８（初参加 16・市外 22）	

中央公園	 雨のため終日閉園	

主な活動：		

活動日（日）	 １２月	 ６日（木）	

参加人数（名）	 ０（初参加 0・市外 0）	

栗山ことりの

森	

居場所事業「と

まり木」	

チラシ配布効果で放課後は多くの小学生で賑わいました。リース作りに小学生女子２人が挑戦。お母さ

んからはさつま芋の寄付を頂きました。自主保育、フリースクール、スタッフの子ども達も加わってリー

スを作りました。なかじも遊びに来てリースを作り、子供達と卓球を楽しんでいました。寄付して頂いた

さつま芋が大人気で子供達が喜んでいくつも食べていました。	

主な活動：ベーゴマ、卓球、折り紙、ホットプレートでクッキング	

活動日（日）	 １２月	 ６日（木）・１２月	

参加人数（名）	 ６２（初参加 0・市外 7）	

物井さとくら

し公園	

日差しは温かいもののすぐに曇ってしまい一日を通して寒い陽気に包まれていました。今年度のココフ

ァンナーサリー子育て支援センターの出張も最後。園児達も散歩を兼ねて遊びに来ていました。森の保育

園「根っこのこ」の子ども達は木工でスマホを作り、お面を工夫するなど形にとらわれない自由な遊びを

展開していました。	

午後は早帰りの小学生が続々とやってきて、思い思いにロープを張っていました。ロープはピーン！と

張るものより、だら～んと伸びているほうが揺れて楽しいらしく人気でした。	

主な活動：モンキー/ターザンロープ、木工	

活動日（日）	 １２月１３日（木）	

参加人数（名）	 １０３（初参加 0・市外 0）	



栗山ことりの

森	

	

冬休み前の早帰りでいつもよりも早めに子どもたちは集まってきました。集会所でやっている「とまり

木」とうまく共存するため、集会所からも以前の場所からも来やすい場所で実施してみた所、外遊びと室

内をうまく使い分け、子どもが自分で選べるようになり集会所とプレーパークを行き来するのがよく見ら

れ遊びの選択肢が広がりとてもいい雰囲気でした。参加人数も増えてきているように感じています。	

プレーパークゾーンでは最近よく来る子の中で秘密基地がブームになっていて森の中に何ヶ所も基地

のようなものがあり、その中でおやつを食べたりゲームをしたり、普段から森で遊んでいるようです。な

かじがロープでやってみたいことを体現して子どもたちの興味とやってみたいを引き出せたらいいなと

思い、滑車ロープをつけるところから子どもと一緒にやってみることにしました。今回は場所探しや悪戦

苦闘して取り付ける姿を見せることが出来ました。ロープで秘密基地をアスレチックのようにかけてパワ

ーアップしていました。クリエイティブな子が１人いると場の雰囲気が変わるようです。小６の子が野生

の鳥を虫網で捕獲。けがをしている様子。鳥に詳しいこばちゃんに見てもらうとシロハラと判明。野生の

厳しさや人ができること、やっていいことダメなことを説明してくれた。新しい場所でやったことでまた

新たな発見や遊びが生まれそうで今後も楽しみなことりの森です。	

主な活動：ロープ遊具	

活動日（日）	 １２月２０日（木）	

参加人数（名）	 ３０（初参加 2、市外 4）	

鷹の台公園	

	

	

	

冬休み中のプレーパーク。午前中は吉岡小の学童が遊びに来てくれました。学童ではなかなか出来ない

遊びや体験があり、最初は何をしていいか分からず公園の遊具で遊んでいた子ども達も徐々にプレーパー

クに慣れて、普段の公園にはない遊びを満喫していました。メンディーが学童の先生にプレーパークにつ

いて説明したこともあり、最初は口出しが多めでしたが後半は見守るようになり、子ども達は皆生き生き

と遊んでいました。本当はこうして外で過ごすのがいいんだよね、と先生から言ってもらえたことが収穫

でした。木工なども興味を持っていたので今後に期待です。	

滑車ロープをつける子が現れる。そもそも高い木に登れないと乗れない滑車の成功者は３人。木に登れ

る勇者だけの滑車がとてもかっこいい。皆が登れるのはつまらないようです。ビー玉を転がすピタゴラ装

置は一日中夢中になって遊んでいる子どももいます。木工は久し振りに材料が集まりました。テーブルを

作るお母さんがいい感じ。相変わらず男の子たちは武器作りに夢中。小さい子は角材を併せて釘で打ち付

けるだけですが小学生にもなると小刀で削り出しの剣を作ります。無駄に尖らせるのが楽しい様子。作っ

た木工にペンキで色塗りも屋外ならではの豪快な色使いでやはり素材が沢山あると遊びも広がるなと実

感しました。ライオンキングの鳥を作ってみました。ただ持って走り回るだけの遊びでも楽しそうです。

最後は槍で狩られていました。どんぐりの常連さんからサポーター、スタッフが最初から最後まで手伝い

に来てくれたのが助かりました。お友達も誘って、他の場所から来てくれるのはとても嬉しいことです。	

主な活動：水遊び、滑車ロープ、ブランコ、ハンモック	

活動日（日）	 １２月２７日（木）	

参加人数（名）	 ３０（初参加 3	 ・市外 5）	

視察/団体参加	 森のようちえん根っこの子、野外保育さとのたね、四街道市経営企画部シティセールス推進課、植草学園

大学（ボランティア）、ココファンナーサリー、吉岡小こどもルーム	

	 どんぐり	 中央公園	 栗山とまり木	 さとくらし公園	 栗山	 鷹の台公園	 月合計	

開催日数	 ９	 １	 ２	 １	 １	 １	 １５	

参加者数	 ４９８	 中止	 ６２	 １０３	 ３０	 ３０	 ７２０	



どんぐりの森	

月日	 遊び内容・振り返り	 人数	 備考	

12/	1（土）	 森のデッキが完成！木材にくっついた金具を熱心に取り除く小学生。	 ８２	 	

12/	3（月）	 焚き火の準備がしっかりしていると、遊ぼうパンがとても上手く焼ける！	 ３７	 もりのわ	

12/	7（金）	 ボランティアスタッフの高久さん制作、拘りのおままごとの棚が完成！	 ５８	 	

12/10（月）	 幼稚園児の喧嘩。一緒に遊びたいけど許せない。一瞬での仲直りが可愛い。	 ５３	 	

12/14（金）	 半袖の少年がいた。寒くないのかな？大人は寒い！	 ４２	 植草大学ボランティア	

12/15（土）	 何度も挑戦していたお母さんがベーゴマ大会で見事優勝！森祭りのポス

ターを作製、掲示 sita!	

５１	 ベーゴマ大会	

植草大学ボランティア	

12/17（月）	 ハンモックを作る。あるとやっぱりいい！	 １７	 雨	

12/21（金）	 温かいので子ども達は水遊びが盛り上がる！ダムを作っているらしい。	 １１５	 さとのたね	

12/24（月）	 年内最後のプレーパーク。クロカンブッシュを作ってクリスマス気分に浸る。	 ４３	 	

参加者（どんぐりの森）	
４９８人	

（９日開催）	

	

*和良比*	

	 	

「もりのわ」の様子。思い思いのトッピングをしたあそぼうパンをじっくり火にかけて！	

	 	

完成したウッドデッキが気持ち良すぎて大人はついゴロリ♪	 	 	 	 	 子ども達は元気にレスリング！	



	 	

なかじに抱っこされて大満足！	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 なかじだいだいだいすきー！！	

	

高久さんが作るモノは無駄がなく、工夫されて拘りがあります。大切に使いたい。	

*栗山*	

	 	

しめ縄作りに挑戦！難しいね～	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 完成～！	



	 	

卓球台があるよー！	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 小学生が追いかけたら捕まえてしまった野鳥、シロハラ？	

	

*出張プレーパーク（つがのわ）*	

	 	

植草大学の学生さんも手伝ってくれました！	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 なかじは巨木の木登り！	

 

 


