
活 動 報 告 書 
                            ２９年１２月分 

 活 動 内 容  

どんぐりの森 穏やかな晴れが続いた１２月。ナンテンの赤い実を見かけるとお正月が近いと感じます。

早帰りの放課後は幼稚園児から高校生までいつもより多くの子ども達で賑わいました。高校

生と自主保育の子ども達との追いかけっこ、年下の小学生にべっこう飴を作ってもらう中学

生。入学式以来久し振りに顔を出した中学生の気遣いも嬉しいです。ベーゴマ大会では以前

ワーカーをしていたあっちゃんが優勝。見事チャンピオンシップ出場権を獲得しました。 

子どもからの何気ない質問や常連ママとの雑談や厳しい意見の中に多くの気付きがあり

ました。炎は何故オレンジ色なの？入園前のトイレトレーニングはどうしてる？プレーパ

ークに来て子ども同士の喧嘩に合ってビックリしているお母さんへの対応は？など参加者

の声に真摯に向き合いスタッフやワーカーで話し合い共有していきたいと思います。 

ワーカー研修は「子どもの発達」について。遊ばないのも実は遊びの１つ。遊びの楽し

さをインプットしている時期なのだそう。物の取り合いでは、自分以外にも遊んでいる子

がいることを認識しているなど、発達の表れとして遊びが変化することを学びました。 

冬恒例の温かいスープ以外にも、羊腸を入手したもっちーがソーセージを作り、なかじはお汁

粉、メンディーはどんぐり入りクッキーを作り皆で美味しく頂きました。クリスマスの日には絶

品のピザとスープ、巨大リースに隠されたチョコのオーナメントなどご馳走づくめでした。 

年内最後の日は、しめ縄を作って飾り、参加者と一緒にゴミ拾いをして終えました。 

主な遊び：ハンモック、ブランコ、焚き火、泥、木工、スラックライン、ツリーハウス、釘ナイフ

活動日（日） ９ 

参加人数（名） ６３２（初参加 47・市外 68）

栗山ことりの森 フカフカの落ち葉の絨毯。難易度高すぎの宝探し、絵描き歌、揺らしあうモンキーロー

プに滑車ロープとどれもが面白くて皆笑顔の花でいっぱい。 

主な遊び：ハンモック、ブランコ、モンキーロープ、滑車ロープ 

活動日（日） １２月２１日（木） 

参加人数（名） １０（初参加 4・市外 0） 

中広公園（都賀）  天候に恵まれた初冬の土曜日。プレーカークラウドファンディング返礼事業。つがのわ

イベントから中広公園に流れてくる人で賑わいました。自然素材を使ってのクリスマスリ

ース作りやスラックラインの遊具、七輪では生地から焼く煎餅焼きなどどれも行列が出来

る人気ぶり。七輪で忙しくしていると、遊びに来ていたどんぐりの森の常連母達が快く手

伝ってくれました。煎餅を焼く腕がみるみるうちに上がっていくのは流石です。遊びに来

た方にはプレーパークについて説明するなど常連母達に大いに助けられました。 

主な遊び：スラックライン、ブランコ、クラフト、七輪（お煎餅） 

活動日（日） １２月 ２日（土） 

参加人数（名） ２００（初参加 200・市外 194）

中央公園 前回と同じ道路側でゆったり開催。登れそうで登れない木登りに挑戦していると、つい

に公園管理七種さんまで一緒にチャレンジ！プレーパークの活動に理解を頂けて本当にあ

りがたく思いました。放課後の小学生は少なめ。いつも開催していたタコ公園に場所を変

えて開催している案内を出せばよかったと反省。開催終了後、来年度の出張について話し

合いました。 

主な遊び：ハンモック、ブランコ、モンキーロープ、木工、工作 

活動日（日） １２月 ７日（木） 

参加人数（名） ４０（初参加 0・市外 0） 

 

 

朝から北風が強く吹き付け、ジッとしているのも辛いくらいの寒さ。午前中はあたたか

ブロジェクトと子育て支援センターとのコラボ。流石に寒くて滞在時間は短いものの、ど

んぐり拾いや保育園から持ってきた遊具は人気。屋外の絵本の読み聞かせも一味違ってい



さとくらし公園 い雰囲気です。最近森によく来る市外からの参加者のお子さんが繰り広げる寒さの中の泥

遊びの光景はプレーパーク感たっぷり。各々が好きな遊びを選べるのがいいところ。子育

て支援センターとのコラボはお互いの良さが合わさって遊びが広がります。午後の小学生

は早帰りとあり遊ぶ時間にも余裕がありました。いつもは子ども達が来る前に設置するロ

ープ遊具をこの日は付けずに待ってみました。どうなるのか見守っていると四苦八苦しな

がらも最後には楽しそうに遊んでいました。 

主な活動：ハンモック、ブランコ、モンキーロープ、木工 

活動日（日） １２月 １４日（木） 

参加人数（名） ８０（初参加 20・市外 5） 

取材/団体参加 森のようちえん根っこの子、よつかいどう野外保育さとのたね、明徳短期大学、千葉県冒

険遊び場ネットワークこあつまり 

 どんぐりの森 ことりの森 出張 月合計 

開催日数 ９ １ ３ １３ 

参加者数 ６３２ １０ ３２０ ９６２ 

 
どんぐりの森 

月日 遊び内容・振り返り 人数 備考 

12/ 1（金） 参加者や自主保育さんとピザ作り！はちみつピザが美味しい！ ９３ ピザ作り/さとのたね 

12/ 4（月） 何故か男子率が高い午前中。ゆったりをした時間を楽しんでいた。 ９０ スープ作り/こあつまり

12/ 8（金） 警察ごっこを楽しむ３歳お兄ちゃん達。１歳の弟も加わりたい。 １９  

12/11（月） 縄文式火起こしに夢中になって挑戦する参加者ママ！ ８７ シチュー作り 

12/15（金） もっちー念願のソーセージ作り！羊腸を買ってきて作ったよ！ ９０ さとのたね 

12/16（土） ベーゴマ大会で以前ワーカーだったあっちゃんが優勝！ ３６ 明徳短大/ベーゴマ大会 

12/18（月） 久し振りの中学生。べっこう飴作りに苦労していた。 ４８ ツリーハウス作り 

12/22（金） てつさんがプレーカーの空気圧を点検してくれた。心強い存在。 ９８ ワーカー研修/さとのたね

12/25（月） 釘抜きから始まり、ゴミ拾い、片づけまで夢中になる３歳児。 ７１ もりのわ 

参加者（どんぐりの森） ６３２人 

（９日開催） 

 
*和良比* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

もっちーによる手作りソーセージ   てつさんと真剣勝負。邪魔したくてうずうずすしてるのは誰？ 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

                                      

                             

 

 

 

 

 

 

                                   

 

 

見よ！あっちゃんの雄姿を！！ 

 

 

 

 

 

                                   焚き火は大人も楽しい！ 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どんぐりを上手につまめるようになったね    づっさんは何やら楽しいことに挑戦するらしい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も一年ありがとう。また来年。 

 

 



*出張* 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

モンキーロープは大人も子どもも大好き！（都賀中広公園）お煎餅を焼くのも新鮮な体験！（都賀中広公園） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

木工に夢中（さとくらし公園）         あったか～い落ち葉のお布団（中央公園） 

 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

 

お絵かき楽しいね～（中央公園） 

 

 



*栗山* 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

冬になるとふかふかの落ち葉でいっぱい 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高久さんが作った角松でお正月を迎えます 


