
活 動 報 告 書 
                            ２９年７月分 

 活動内容  

どんぐりの森  雨がほとんど振らずに梅雨明けとなった７月。暑い日が続きました。恒例の水遊び用ホー

スを繋げると夏本番！高久さんが持って来た水鉄砲は大人気でしたが使い方が荒かったり、使

ったまま放置するなど残念な面も。誰が作ったか持って来たか解らなくても道具を大切に使う

気持ちを伝えていきたいです。 

ワーカー研修では「怪我の対応」と前回の宿題「子どもの記録」を発表しました。怪我の対

応や子どもの遊びの記録も何度やっても学ぶことが多いです。 

 “やりたい”意欲があれば真夏の暑さも何のその。焚き火エリアでは釘ナイフやべっこう飴

作りが熱い！釘ナイフ作りに夢中になるワーカーと子ども達と、傍には高久さん。皆でトンテ

ンカン♪と釘を打つ音が森に響きます。道具の使い方を教わる子どもたちの真剣な眼差し。心

も体も暑い森の鍛冶屋です。べっこう飴作りは途中お玉を倒されたり、結晶化したり焦がした

りとうっかり目を離すと上手くいきません。子どもなりにコツを掴み、濁りのない綺麗なべっ

こう飴が作れる子どもが増えています。 

２回目のプレーカーペイントでは、ベーゴマ大会によく来ていたМ君が就職先の埼玉県から

わざわざ遊びにきて一緒にペイントに参加。大人も子どもも楽しいイベントです。 

 暑い日はプールが 高！プレーワーカーなかじが作ったプールが完成すると水を掛け合い

盛り上がります。思いつきで始めた流しそうめんは、場所決めから流し方まで相談しながら悩

みながら完成！和気あいあい準備も楽しみながらお腹を満たすことが出来ました。 

主な遊び：ハンモック、ブランコ、焚き火、泥/水遊び、木工、モンキー/ターザンロープ、ス

ラックライン、ツリーハウス、小屋作り、虫捕り、野良仕事、フルーツポンチ、釘ナイフ 

活動日（日） １１ 

参加人数（名） ６９５（初参加 34・市外 62）

中央公園 朝から気温が上昇し蒸し暑い。こんな暑い日は水遊びに限る！プレーパーク目当てで来る人も

たまたま公園に来た人も、着替えを持っていなくても水に入るのを止めず見守る姿が嬉しい。午

前中に来た子ども達は全員とことん水遊びを楽しんでいました。プールの中のビー玉が大活躍。

水の中の涼しげなビー玉を集めたり転がしたりと普段と違った遊びが広がりました。 

放課後の小学生は前回が楽しかったらしく、今回もプレーパーク目掛けて遊びに来た子が多く

いました。タコ広場の出張プレパが定着しつつあることを実感。それぞれ短い時間で木工や木登

り、ロープを使って登ったりぶら下がったり自分達で工夫して遊びを作り出していました。 

主な遊び：ブランコ、モンキーロープ、しゃぼん玉、木工、砂/水遊び 

活動日（日） ７月６日（木） 

参加人数（名） ４５（初参加 10・市外 0） 

さとくらし公園 朝から強風。日差しも厳しいのでタープを張り、日陰を利用して遊び道具を設置。ココファン

ナーサリー支援センターの先生がまた面白いものを用意してくれました！「気化熱で涼しくなる

装置」です。毎回、先生のアイデアに刺激を受け楽しませてくれます。支援センターに来ている

子ども達は普段室内遊びだけのようですが外遊びも好きな様子。水遊びや泥んこは鉄板です。 

放課後も相変わらず大勢の小学校で賑わいました。虫捕りに来る子が多いのは公園にクヌギ

の木が多いため。クワガタ、カブトムシも良く見かけます。高久さんの水鉄砲は幼児から小学

生まで誰からも遊び心をくすぐるとあり大人気でした。 

主な遊び：ハンモック、モンキーロープ、水鉄砲、滑車 

活動日（日） ７月１３（木） 

参加人数（名） ５８（初参加 10・市外 0） 



栗山ことりの森 森に入ると木々の葉が日よけになり暑さから逃れることが出来ます。雨がザッと降った

後はヒグラシの大合唱。子ども達は仲良く遊ぶ時もあれば喧嘩もしますがすぐに仲直り。

テントを張り周りに落ちてくる雨水をバケツに貯める遊びや、タマムシ、カナヘビ、セミ

のも抜け殻を発見。短い夏を楽しんでいました。 

主な遊び：ハンモック、ロープ（ブランコ、エレベーター、モンキー）、虫探し 

活動日（日） ７月２０日（木） 

参加人数（名） １５（初参加 3・市外 0） 

鷹の台公園 霧雨の中、「今日プレーパークやってたんだ！」と中１になった鷹の台常連のベーゴマ

少年。久し振りに見た顔と大きくなった姿に嬉しくなります。自治会長さんも交わり午前

中は皆でベーゴマを回して盛り上がりました。手仕事をする鈴木さんと財団七種さんと怪

奇現象話で盛り上がりながらのダーニング（可愛く穴を繕う技）。怪談も夏の風物詩。 

ウォータースライダーを試作し子どもに負けずとワーカーも滑って楽しみました！ 

午後は幼稚園のプチ同窓会や 1年生の母子の団体。ハンモックにぎゅうぎゅう詰めで乗

ったり、高いモンキーロープに挑戦したり。ふらっとやってきた中学生女子がハンモック

に二人で座ってお喋り。年長児の樹上の秘密基地遊びにも成長を感じた一日でした。 

主な遊び：ダーニング、ブランコ、モンキー/ターザンロープ、ウォータースライダー 

活動日（日） ７月２７日（木） 

参加人数（名） ４５（初参加 10・市外 15） 

取材/団体参加 地域新聞取材、よつかいどう野外保育さとのたね、森のようちえん根っこの子、よつわっ

こサマーチャレンジ 

 どんぐりの森 ことりの森 鷹の台 出張 月合計 

開催日数 １１ １    １   ２ １５ 

参加者数 ６９５ １５ ４５ １０３ ８５８ 

 
どんぐりの森 

月日 遊び内容・振り返り 人数 備考 

7/ 1（土） 美味しい差し入れパイナップルに舌鼓！夏のボーナスか！？ ２２  

7/ 3（月） ツリーハウス人気が継続中。登り降り出来る子が増えた ５１  

7/ 7（金） 虫を見つけたら図鑑を調べる。解るまで調べないと気が収まらない！ ５３ さとのたね.ワーカー研

修：怪我の対応 

7/10（月） 畑の夏野菜を初収穫！暑い時は野菜でビタミンをとるぞ！ ５５  

7/14（金） 水遊び用ホースの解禁日。大切に使わせて頂きます！ ５７ ねっこ 

7/15（土） ママ同士の決勝戦のベーゴマ大会。初優勝ママが眩しい！ ５０ ベーゴマ大会 

7/17（月） 虫捕り名人の子どもが 1ｍ以上もあるヘビの抜け殻を見つけた！ ７２ 紫蘇ジュース、プレーカ

ーペイント 

7/21（金） べっこう飴ブーム再来。上手く出来た子の誇らしげな顔がいい！ ９２  

7/24（月） 今季初流しそうめん！知らずに遊びに来た小学生も食べられた！ ９２  

7/28（金） 火起こしに挑戦する子どもと見守る大人。１時間かけて火が点いた！ ９０  

7/31（月） プールを作った。今度はウォータースライダーを作るぞ！ ６１ 四和っこサマーチャレンジ

参加者（どんぐりの森） 
６９５人 

（１１日開催） 

 

 
  



*出張* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ビー玉がコロコロ転がって面白いね！（中央公園）  泥んこに夢中。満足満足！（さとくらし公園） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               エゴの花と実（さとくらし公園） 

泡が立って楽しいよ！ 

日陰の下で水遊び。夏だね～！（さとくらし公園） 

*鷹の台* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

どこまで登る？ドキドキハラハラ体験 

 

 

 

 

めっちゃ楽しいウォータースライダー！      

 

 

 



*和良比* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自作ベーゴマを披露！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

疲れたらハンモックでお昼寝 zzz♪          プールサイコー！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

初流しそうめん。竹の調達から竹割り、流す位置まで皆で考えて設置したよ！ 

 

 

 



*和良比* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スリル体験で暑さも吹き飛ぶか？          たかくさーん、なにしてるの？ 

 

*ＺＯＺＯマリンスタジアム*              *川遊び（上手繰川）* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ベーゴマを回してプレーパークを宣伝したよ！ 

                           とってもいい場所！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

何がいるのかな？発見が沢山！ 


